
Erziehung = Beziehung

Online-Treffen 
für alle „Erziehenden“ - 
Lernbegleiter(innen), Eltern, KiTa-
Pädagog(inn)en…

1 x  monatlich  GRATIS

Mit Ariane Brena,  Autorin von  „Lernbegleitung - In Beziehungen wachsen“ 1

Lernen in Beziehungen

Beim Thema Lernen wird selten mit genügend Aufmerksamkeit auf die  Beziehung zwischen den 
Heranwachsenden und den sie  begleitenden Erwachsenen geachtet.  Hier  geht  es in erster  Linie 
darum, dass der junge Mensch Geborgenheit erlebt, da Entspanntsein eine notwendige Bedingung 
für leichtes und nachhaltiges Lernen ist.

Wenn sich ein Kind nicht sicher fühlt – nicht geschützt
• vor Ergebnis- („Leistungs“-)Druck, 
• vor nicht selbst gewünschter Bewertung, 
• vor Zeitdruck, 
• vor Vergleichen mit anderen;

wenn  es  sich  nicht  darauf  verlassen  kann  (oder  aufgrund  früherer  Erfahrungen  nicht  darauf 
vertraut), in seiner freien Wahl von 

• Thema, 
• Lernweg, 
• Material/ Medien 
• und Lernpartnern ernst genommen zu werden –

dann ist die Beziehung zu seinen Begleiter(inne)n beeinträchtigt.

Der junge Mensch gehorcht dann vielleicht – aus Angst vor schlechter Bewertung oder gar Strafe 
passt er sein äußeres Verhalten an die Erwartungen der Großen an; was er jedoch tatsächlich lernt 
und was er im Geheimen tatsächlich denkt und tut, ist eine andere Frage!

Erziehung = Beziehung Online-Treffen

Das  Online-Treffen  dreht  sich  um  diese  Beziehungsgestaltung,  für  die  wir  Erwachsenen 
verantwortlich sind. Wir beschäftigen uns mit  Fragen und inneren Konflikte, die Erwachsene mit 
sich herumtragen und oft dann im Kampf mit den Heranwachsenden austragen: 

1* Das Buch in zweiter Auflage – gebunden mit Lesebändchen – ist für derzeit noch 13 € plus 
Versandkosten bei mir zu bestellen; schreib an ariane@brena.eu. In 2025 wird es eine 3., voraussichtlich 
teurere, Auflage geben. 

mailto:ariane@brena.eu


• Darf ich tatsächlich auf den inneren Lerntrieb der Kinder vertrauen? 
• Welche Angst meldet sich dann in mir? 
• Müssen Jugendliche  tatsächlich  einen „Abschluss“  machen,   und überhaupt  gute  Noten 

heimbringen? 
• Worum geht es in Wirklichkeit, wenn junge Menschen rebellieren oder nur noch apathisch 

abhängen? 
• Woher kommt und wohin führt der extensive Gebrauch von Smartphone & Co? 

Wie und wo

• Die Fragen bringt ihr selbst mit; jedes Treffen wird also von denjenigen mitgestaltet, die 
teilnehmen. 

• Die  Teilnahme  am  Online-Treffen  über  Zoom  ist  für  dich  gratis und  ohne  weitere 
Verpflichtung. Falls du mit Freude etwas spenden und damit für Kinder tun willst,  kannst 
du   das  mit  dem Betreff  „Spende  Erziehung  Beziehung“  tun  –  an  das  Kinderhilfswerk 
FreeSpirit Compassion2

• Schau auf meiner Website nach den nächsten Terminen. 
• Fordere deinen  Link zum Zoom-Raum an:  ariane@brena.eu oder über das Kontaktformular 

auf meiner Website. 
• Du kannst einmal, ab und zu oder regelmäßig teilnehmen, ganz wie du möchtest. 

Ariane Brena
79874 Breitnau 

07652 919 89 656
0160 96 24 30 14
ariane@brena.eu

https://brena.eu

2 Kinderhilfswerk FreeSpirit Compassion https://freespiritcompassion.org. 

CHF: FSCIS Compassion IBAN: CH10 0900 0000 8554 7109 6 BIC: POFICHBEXXX
Euro: PSK / FreeSpirit Compassion Care & Help IBAN: AT771400059110815586
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